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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации и провидении военно-спортивной игры «Зарница-2025» 

для воспитанников дошкольных образовательных организаций 6 -7 лет  
Верх-Исетского района города Екатеринбурга 

 
Настоящее положение разработано на основании Федерального закона «С физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» от 04.12.2007 N 329 -ФЗ (последняя редакция) 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет порядок организации и проведения военно-
спортивной игры «Зарница - 2025» как образовательного события направлено на 
обеспечение необходимых условий для формирования навыков здорового образа жизни 

обучающихся образовательных организаций Верх-Исетского района и привлечения их к 
занятиям физической культурой и спортом. 

1.2. Координатором и организатором игры является МБДОУ - детский сад 
комбинированного вида № 27 совместно с Управлением образования Верх-Исетского 
района Департамента образования Администрации города Екатеринбурга.  

1.3. При проведении военно-спортивной игры «Зарница - 2025» должны строго 
соблюдаться правила безопасности и санитарно-гигиенические требования. 

 
2. Цель и задачи военно-спортивной игры «Зарница» 

2.1. Расширение представлений обучающихся образовательных организаций Верх-

Исетского района о празднике «День защитника Отечества» и Российской Армии 
приуроченном к 80-летию Великой Победы как дань уважения всем, кто сражался за 

Отечество в разные исторические периоды. 
2.2. Задачи: 
2.2.1. организовать и провести военно-спортивную игру «Зарница - 2025», 

способствующую: 
-  сохранение и укрепление традиционных ценностей , исторической памяти 

укрепление здоровья; 
- формирование у детей духовно-нравственного развития, чувства причастности  к 

историко-культурной общности, положительных морально-волевых, нравственно-

патриотических качеств (чувства патриотизма, любви, гордости за свою страну, уважения 
к российскому воину); 

- активизации двигательной активности дошкольников;  
- развитию у воспитанников физических качеств. (выносливость, меткость, скорость,  

ловкость координация движений); 

2.2.2. повысить мотивацию деятельности, педагогического мастерства педагогов и 
специалистов образовательных организаций по обогащению условий формирования 

навыков здорового образа жизни; 
2.2.3. организовать обмен опытом между педагогами образовательных организаций 

по повышению эффективности работы по приобщению детей к физической культуре и 

ЗОЖ. 



3. Порядок организации и проведения военно-спортивной игры «Зарница» 

3.1. Игра проходит в три этапа: 

1 этап с 05 по 07 февраля 2025 – военно-спортивная игра «Зарница - 2025» 

проводится в ДОУ Верх-Исетского района среди воспитанников 6-7 лет внутри одной 
организации или между зданиями одной образовательной организации  (каждое 

учреждение самостоятельно определяет дату и время проведения). После проведения 
внутреннего отборочного этапа отбирается одна команда, которая будет представлять 
дошкольное учреждение во втором этапе.  

2 этап с 11.02 по 13.02 – проводится в микрорайоне. В случае если заявленных 
команд от микрорайона будет свыше 7, то 2 этап проходит в микрогруппах. От количества 

микрогрупп зависит количество образовательных организаций, которые готовы будут 
принять у себя на территории, близлежащие организации и провести образовательное 
событие в рамках пункта 1.1. Если таких желающих не будет, организатор вправе выявить 

такую образовательную организацию при помощи генератора случайных чисел 
https://randstuff.ru/number/ . 

Образовательная организация, которая проводит образовательное событие в 
микрогруппе вправе самостоятельно принимать решение в выборе жюри как внутри своей 
образовательной организации, так и из другой образовательной организации, относящейся 

к данной микрогруппе. 
В день проведения 2 этапа оформленный протокол и 5 фотографий с мероприятия 

необходимо отправить на эл.почту mbdou27-ekb@yandex.ru ответственного жюри из 
пункта 4.4. закрепленного за микрорайоном с пометкой _Фотографии 2 этап «Зарница - 
2025». 

3 этап Финал 19.02.2025 -  проводится на территории организатора, отбор 
участников происходит в соответствии с пунктом 5.2. 

 
4. Участники и правила военно-спортивной игры «Зарница» 

4.1. В игре принимают участие все ДОУ Верх-Исетского района подавшие заявку. 

Команда состоит из воспитанников в возрасте от 6 до 7 лет не более 8 детей, команда 
смешанная (4 мальчика и 4 девочки). Участников команды готовит инструктор по 

физической культуре ДОУ совместно с воспитателем. Каждое ДОУ на выбор определяет 
название команды, девиз и форму одежды участников из представленного списка 
(Приложение 1). 

4.2. Программа военно-спортивной игры состоит из 7 этапов с применением 
спортивного инвентаря, допускается на усмотрение организатора этапов может быть 8, 

дополнительный этап не оценивается.  
4.3. Все участники собираются в «Штабе» на построение, получают конверт с 

заданием, в котором карта и оценочный лист, в соответствии с полученной картой 

команда отправляется по этапам игры, выполняя задания команда на каждом этапе 
получает трофей соответствующего цвета, который указан в оценочном листе. 

4.4. Этапы игры: 

− 1 этап «Разведка»; 

− 2 этап «Саперы»; 

− 3 этап «Военная викторина»; 

− 4 этап «Передай срочное донесение»; 

− 5 этап «Доставь боеприпасы»; 

− 6 этап «Меткий стрелок»; 

− 7 этап «Строевая подготовка»  
4.5. После прохождения всех этапов команды снова собираются на построение в 

«Штабе». 

4.6. Участники военно-спортивной игры «Зарница-2025» обязаны: 

−  соблюдать правила военно-спортивной игры; 

https://randstuff.ru/number/
mailto:mbdou27-ekb@yandex.ru


−  соблюдать правила безопасности во время участия в игре; 

−  соблюдать настоящее Положение и требования организаторов военно-спортивной 
игры «Зарниц-2025». 

4.7. Форма заявки создана в интерфейсе Yandex Forms, 
https://forms.yandex.ru/u/67875fa0f47e73a401fb752c/ .Срок подачи заявки до 31 января 

(включительно). Прием заявок прекращается раньше срока в случае заполнения 
утвержденного количества мест. 

4.8. Организатор вправе изменить время проведения и дату финала в связи с 
погодными условиями.  

4.9. Инструктивное совещание и обсуждение организационных вопросов для 

представителей образовательных организаций, состоится 24 января 2025 года в 14.00 
дистанционно в учебном профиле Сферум в VK Мессенджере в формате СФЕРУМ-

звонки. Ссылка на подключение будет направлена в чат инструкторов по физической 
культуре и методистов в день проведения организационного совещания. Все 
инструктивные (методические) материалы по организации и проведению военно -

спортивной игры будут размещены размещены на сайте организатора 
https://27.tvoysadik.ru/?section_id=607  не позднее 27.01.2025. 

4.10. Принимая участие в военно-спортивной игре «Зарница - 2025», педагоги и 
родители (законные представители) воспитанников соглашаются с требованиями 
положения и дают согласие на предоставление, использование и обработку персональных 

данных в соответствии с нормами Федерального закона № 152–ФЗ от 27 июля 2006 г. (в 
действующей редакции) «О персональных данных» (фамилия, имя, отчество, 

наименование образовательной организации, дата рождения, результаты участия в 
мероприятии). 

4.11. Принимая участие в военно-спортивной игре «Зарница», педагоги и родители 

(законные представители) воспитанников соглашаются с тем, что фото – и видеосъемка 
будут проводиться без их непосредственного разрешения; фото – и видеоматериалы могут 

быть размещены на сайтах образовательных организаций. 
 

5. Оргкомитет и Жюри 

5.1. Оргкомитет является основным координирующим органом по подготовке и 
проведение военно-спортивной игры «Зарница - 2025». 

5.2. В состав Оргкомитета входят: заведующий МБДОУ – детского сада 
комбинированного вида № 27, заместитель заведующего, инструктор по физической 
культуре, представитель Управление образования Верх-Исетского района Департамента 

образования Администрации города Екатеринбурга  
5.3. Оргкомитет: 

− определяет и корректирует порядок, сроки и место проведения военно-спортивной 
игры «Зарница-2025»; 

− осуществляет регистрацию участников; 

− утверждает состав судей; 

− разрабатывает критерии оценки конкурсных работ; 

− составляет программу проведения военно-спортивной игры «Зарница - 2025»;  

− ведёт необходимую документацию по организации и проведению военно-спортивной-
игры «Зарница - 2025» 

− оказывает необходимую организационную и методическую поддержку 
образовательным организациям, участвующим в военно-спортивной игре «Зарница - 

2025». 
5.4. В состав судейства входят: 
- Сюткина Елена Владимировна, заместитель заведующего МБДОУ – детского сада 

комбинированного вида № 27 – председатель судейства; 

https://forms.yandex.ru/u/67875fa0f47e73a401fb752c/
https://27.tvoysadik.ru/?section_id=607


− Павлова Анна Анатольевна, инструктор по физической культуре МБДОУ – 
детского сада комбинированного вида № 27, mbdou27-ekb@yandex.ru ; 

− Кашина Татьяна Валентиновна, инструктор по физической культуре МБДОУ - 
детский сад № 251 mbdoy-251@yandex.ru; 

− Бунькова Любовь Юрьевна,  инструктор по физической культуре МБДОУ детский 
сад № 283 bunkova_98@mail.ru;  

 - Курманова Александра Сергеевна, инструктор по физической культуре  МБДОУ - 

детский сад комбинированного вида № 25, domowjonok123@yandex.ru ;  
- Мушникова Юлия Викторовна, инструктор по физической культуре МБДОУ - 

детский сад комбинированного вида № 25, mbdou-dc25@yandex.ru ; 
- Шаламова Лада Алексеевна, инструктор по физической культуре МБДОУ - детский 

сад № 348, mds_36@mail.ru ;  

- Пономарева Елена Александровна инструктор по физической культуре МБДОУ-
детский сад 36 МБДОУ-детский сад 36; 

5.5. Функциональные обязанности судей: 
- обеспечить соблюдение правил и условий проведения военно-спортивной игры, дть 

объективную, компетентную, корректную оценку участников военно-спортивной игры 

«Зарница - 2025»; 
- сбор информации по закрепленному микрорайону и предоставление информации 

председателю судейства, для подведения итогов. 
 

6. Подведение итогов военно-спортивной игры «Зарница» 

6.1. Победитель и призеры определяются в каждом микрорайоне (1, 2, 3 место). По 
итогам всех этапов баллы суммируются.  

6.2.  По итоговым результатам организатором и жюри будет отобрано 7 команд с 

наибольшим количеством набранных баллов, но не менее одной команды от каждого 
микрорайона, которые будут представлять команду в финале. 

6.3. Результаты 2 этапа доводятся до сведения участников не позднее 14 февраля 
2025 (размещение на сайте МБДОУ – детский сад комбинированного вида № 27) 
https://27.tvoysadik.ru/?section_id=611 . 

6.4. Результаты 3 этапа доводятся до сведения участников не позднее 25 февраля 
2025 (размещение на сайте МБДОУ – детский сад комбинированного вида № 27) 

https://27.tvoysadik.ru/?section_id=612 . 
6.5. Победители и призеры награждаются дипломами Управление образования Верх-

Исетского района Департамента образования Администрации города Екатеринбурга,  

участники – сертификатами, не позднее 28 февраля 2025. 
 

7. Данные об Организаторе военно-спортивной игры «Зарница» 

7.1. МБДОУ - детский сад комбинированного вида № 27 (г. Екатеринбург,                            
ул. Опалихинская, 29а, тел. (343)245-45-41, mbdou27-ekb@yandex.ru). 

Заведующий МБДОУ – детский сад комбинированного вида № 27 Подкина Ирина 
Юрьевна. 

7.2. Ответственные за проведение мероприятия МБДОУ – детский сад 
комбинированного вида № 27: 

- Сюткина Елена Владимировна, заместитель заведующего, тел.: +7 (909)012-25-15, 

 - Павлова Анна Анатольевна инструктор по физической культуре,                                        
тел.: +7 (950) 205-95-61. 

mailto:mbdou27-ekb@yandex.ru
mailto:mbdoy-251@yandex.ru
mailto:bunkova_98@mail.ru
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Приложение 1 

 

Название команд и требование к внешнему виду участников  

в военно-спортивной игре 

«Зарница» 

 

− Внешний вид участников должен быть опрятным.  

− Участники каждой команды должны самостоятельно продумать экипировку команды, 
соответствующую выбранному названию. Экипировка не должна сковывать движения 

ребенка при выполнении этапов игры, быть безопасна. 
 

1. Команда «ЛЕТЧИКИ»  

2. Команда «ТАНКИСТЫ»  
3. Команда «МОРЯКИ»  
4. Команда «СВЯЗИСТЫ»  

5. Команда «ПОГРАНИЧНИКИ»  
6. Команда «АРТИЛЛЕРИСТЫ»  

7. Команда «ДЕСАНТНИКИ»  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

 

Требование к атрибутам 

 

 

1. Обруч d 60 - 65 см – 8 шт. 

2. Лист формата А4 в количестве 7 шт., на одну команду, на 2 и более команд 

используются цветные листы, на каждый лист нанесена буква  

П О Б Е Д А и символ игры.  

 

 

3. Сетка ширина -  80 см., длина -  2,5 м. 

4. Ящик 2 шт., д. – 50 см., ш. - 30 см., г. – 14 см. 

5. Ящик 3 шт., д. – 40 см., ш. - 22 см., г. – 12 см. 

6. Боеприпасы 8 шт., (для метания) вес 100-150 гр. 

7. Шары d – 8 см., два цвета: синий – 8 шт., зеленый 8 шт. 

8. Моталочка д., 2,20 м. 

9. Секундомер 2 шт. 

10.  «Гранаты» вес 100-150 гр., количество 16 шт., 

11. Мишень д – 88 см.,  ш -  60 см. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                              



         Приложение № 3 

Цвет буквы РОЗОВЫЙ  
        (цвет букв разный если команд участников несколько) 

ПРОТОКОЛ 
Военно-спортивная игра 

ЗАРНИЦА 
Среди воспитанников образовательных организаций Верх-Исетского района 

Микрорайон 

МБДОУ   
Название команды  

                                                                                                      

 

Инструктор по физической культуре/воспитатель в МБДОУ _______________________________________________________ 
                  педагог подготовивший команду нужное подчеркнуть                                                                                                                           ФИО 
Независимый эксперт инструктор по физической культуре МБДОУ №______________________   __________________________________________/_____________/ 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        ФИО                                                                                                                                       

подпись 

Дата мероприятия  

№

 
п
\
п 

ЭТАП Количество 

правильно 
выполненных 

заданий 
 

Количество 

полностью 
смотанных 
катушек за  

30 сек 

Количество 

отгаданных 
загадок 

2 мин 

Количество найденных мин за 

30 сек 

Строевая 

подготовка, 
качество 

выполнения 
задания 

 

Дополнительный балл 

(max 3 балла) 

Мины синего 
цвета 

Мины 
зеленого 

цвета 

 
УНИФОРМА 
(соответствует 

названию команды, 

оригинальность) 
 

 
ДЕВИЗ 

(балл выставляется  если 
команда под 

руководством командира 
без напоминания 

педагога представляет 
свою команду, а также 

девиз соответствует 
тематике игры, несет в 
себе оригинальность 

(самосочинение) , 
соответствует названию 

команды и т.д.) 

1 1 этап 

«РАЗВЕДКА» 

 
       

2 2 этап 

«САПЕРЫ» 

 

     

3 3 этап 

«СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА» 

      

4 4 этап 
«ПЕРЕДАЙ СРОЧНОЕ ДОНЕСЕНИЕ» 

 

     

5 5 этап 

«ДОСТАВЬ БОЕ ПРИПАСЫ» 

 
     

6 6 этап 
«МЕТКИЙ СТРЕЛОК» 

 
     

7 7 этап 

«ВОЕННАЯ ВИКТОРИНА» 
      

 итого 
 

       
 

       Итоговая сумма баллов 

https://356.tvoysadik.ru/

