
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение –

детский сад № 516

Столовый этикет для малышей
(Долгосрочный проект)

Исполнитель: Воспитатель Мирзоян Ж.М.                              



Цель: формирование навыков культурного поведения за столом, воспитание 
потребностей в соблюдении правил личной гигиены, формирование желания у 
родителей обращать внимание на этикет детей в повседневной семейной жизни. 
Задачи:
-обучать воспитанников элементарным правилам столового этикета; 
-способствовать освоению норм и правил в жизни общества, группы детского 
сада;  
-воспитывать положительное отношение к окружающим, терпимость к детям и 
взрослым;  
-развивать коммуникативные умения и социальные навыки;  
-учить следить за своим поведением, оценивать его.         

В рамках проекта «Столовый этикет для малышей» с воспитанниками была 
проведена беседа на тему «Как правильно вести себя за столом». Дети 
познакомились со сказкой Сергея Козлова «Как ёжик и медвежонок пили чай» и с 
рассказами из книги «Этикет для малышей», «Как вести себя за столом». 
Рассматривали предметные картинки «Посуда», рисовали, лепили и делали 
аппликации на тему «Посуда». Загадывали и отгадывали загадки, познакомились 
с пословицами и поговорками, разучивали слова к физминутке «Посуда». Играли 
в сюжетно-ролевые игры «В гостях у бабы Нюры», «Учимся готовить и накрывать 
на стол», «Музыкальный оркестр из кухонной посуды». При работе с детьми 
активно использовала интерактивное пособие «Говорящий столб».
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